
Veranstalter

Seminarzeiten Samstag: 10:00 - 18:00 Uhr

Sonntag: 10:00 - 16:00 Uhr

Fortbildungspunkte 57 Fortbildungspunkte: 3 Module à 19 Punkte

ACT - Akzeptanz- und Commitment-Therapie

2025
Gruppe Durchführungsform Modul 1 Modul 2 Modul 3

ACT2501 virtuelle Präsenz Sa., 18.01. - So., 19.01. Sa., 08.02. - So., 09.02. Sa., 15.03. - So., 16.03.

ACT2504 Präsenz Sa., 26.04. - So., 27.04. Sa., 24.05. - So., 25.05. Sa., 21.06. - So., 22.06.

ACT2509 virtuelle Präsenz Sa., 27.09. - So., 28.09. Sa., 25.10. - So., 26.10. Sa., 29.11. - So., 30.11.

Termine unter Vorbehalt

2026
Gruppe Durchführungsform Modul 1 Modul 2 Modul 3

ACT2601 virtuelle Präsenz Sa., 17.01. - So., 18.01. Sa., 21.02. - So., 22.02. Sa., 21.03. - So., 22.03.

ACT2604 Präsenz Sa., 25.04. - So., 26.04. Sa., 30.05. - So., 31.05. Sa., 27.06. - So., 28.06.

ACT2609 virtuelle Präsenz Sa., 19.09. - So., 20.09. Sa., 17.10. - So., 18.10. Sa., 21.11. - So., 22.11.

Termine unter Vorbehalt

INeKO Institut für die Entwicklung personaler und interpersonaler 

Kompetenzen an der Universität zu Köln
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